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МЕНЮ (ЯСЛИ) на 17.11.2020г.

№
п/п

Наименование блюда Выход,
гр.

Цена,
руб.

I  завт рак

1 Суп молочны й пш енный 150 6.29
2 К оф ейны й напиток 150 4.63

3 Хлеб пш еничный 20 0.79

I I  Завт рак
1 Я блоко 100 7,0

Обед
1 Борщ  со сметаной 150 12.22
2 Биточек 60 18.19
3 К артоф ельное пюре 100 10.55

4 С алат из солены х помидор 50 5.56
5 Сок 150 2.81
6 Хлеб пш еничный 25 0.99
7 Хлеб рж аной 30 1.4

П олдник
1 К аш а рисовая с яблоками 150 ’8,78
2 М олоко кипяченное 150 6,46
3 П еченье 20 2,76

88.43



Утверждаю: 
Заведующий МКДОУ 

iff детский; сад № 26 
v .̂ ^ Ц ^ Г.Н.Белоус

МЕНЮ (САД) 'Ш т У Ж * .

№
п/п

Наименование блюда Выход,
гр.

Цена,
руб.

I  завт рак

1 Суп молочны й пш енный 200 8.39
2 К оф ейны й напиток 180 5.53
3 Хлеб пш еничный 25 0.95

II  Завт рак
1 Я блоко 100 7.и

Обед
1 Борщ  со сметаной 200 16.43
2 Гуляш  из говядины 100 30.42
3 К артоф ельное пюре 100 10.55

4 С алат из соленых помидор 60 6.67
5 Сок 1S0 3.37

6 Х леб пш еничный 30 1.19
7 Х леб рж аной 37.5 1.74

П олдник
1 К аш а рисовая с яблоком 150 8.78
2 М олоко кипяченное 180 7 7 5

3 П еченье 20 2.76
111.53


