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М ЕНЮ  (ЯСЛИ) на 11.03.2021г.

№
п/п

Наименование блюда Выход,
гр.

Цена,
руб.

I  завт рак

1 Картофельное пюре 100 10.55
2 Сельдь 40 7.95
3 Хлеб пшеничный 20 0.79
4 Чай 150 0.95

I I  Завт рак
1 Яблоко 100 7,0

Обед
1 Суп гороховый 150 12.99
2 Жаркое по-домашнему 150 19.87
3 Огурец соленый 50 4.0

4 Сок 150 2.81
5 Хлеб пшеничный 25 0.99
6 Хлеб ржаной 30 1.4

П олдник
1 Печенье 20 2.76
2 Какао 150 4.43

76.49

\



\

4 ^ .
' . .v\o£ О б/->.

-PPif мкДОУ
[i № 26
Т.Н.Белоус

М ЕНЮ (САД) на д 1.03.2021г.
№
п/п

Наименование блюда Выход,
гр.

Цена,
руб-

I  завт рак
1 Картофельное пюре 100 10.55
2 Сельдь 40 7.95
3 Хлеб пшеничный 25 0.99
4 Какао 180 5.32

I I  Завт рак
1 Яблоко 100 7,0

Обед
1 Суп гороховый 200 17.32
2 Жаркое по-домашнему 160 21.19
3 Огурец соленый 60 4.8

4 Сок 180 3.37
5 Хлеб пшеничный 30 1.19
6 Хлеб ржаной 37.5 1.74

П олдник
1 Печенье 40 5.52
2 Какао 180 5.32

96.88


